BA.KKE SKOLE

Kendskab giver venskab - En introduktion til legegrupper

Formal:

Et godt klassefaellesskab giver bedre trivsel, leering og forebygger mobning. @nsket om at vaere med
i feellesskabet er ofte stgrre end selve legen, og det er derfor vigtigt at hjeelpe fallesskabet pa ve;.
Legegrupper kan medvirke til, at alle bgrn er med i klassefaellesskabet, og det bliver bade nemmere
og mere naturligt at lege pa kryds og tveers.

Det er lettere at opbygge et godt klassefzaellesskab ved skolestart end at reparere et ikke
fungerende klassefzellesskab senere i skoleforlgbet. Ved at bakke op som foraeldre er vi med til at
bidrage positivt til feellesskabet. Vi kan styrke sammenholdet og hjaelpe feellesskabet pa vej, uden at
vi blander os i venskaber.

Hvem star bag beslutningen:
Skolebestyrelsen pa Baekke Skole gnsker, at der skal etableres legegrupper i 0.klasse. Vi anbefaler,
at legegrupper fortsaetter i hele indskolingen.

Sadan fungerer en legegruppe:

| en legegruppe mixes piger og drenge, og faste lege-relationer blandes. Alle bgrn er med i en
gruppe. | legegruppen besgger bgrnene pa skift hinanden og oplever derved hinandens hjem. Pa
den made kan nye relationer opbygges. Det er klassens laerere, der danner legegrupperne.

Nar legegruppen er pa besgg hos dig:
Inviter hjem og hold det simpelt. Kniber det med at vaere hjemme, sa inviter i anlaegget eller pa
legepladsen. Det er legen og samveeret, der skal vaere i centrum.

Alle bgrn behgver ikke lege samme leg, men det er vigtigt, at alle er med i et faellesskab. Hav gerne
en leg i baghanden, hvis det bliver ngdvendigt med lidt hjzelp til at komme i gang.

2 til 3 timer er erfaringsmaessigt en fin tidsramme for en legegruppe-aftale. Den sidste halve time
kan du med fordel byde pa en kop kaffe til de foraeldre, der kommer for at hente. Pa den made far |
sat ansigter pa hinanden, og | kan vende dagens begivenheder.

Hvis det passer dig darligt at have legegruppen, nar det er din tur, sa byt med en fra gruppen. Hav
fokus pa, at | ggr det bade for jeres eget barns og faellesskabets skyld.

Detaljerne omkring afviklingen fastsaettes af klassens laerer i samarbejde med klassens foraeldrerad.

Her kan du lzese mere:
Der er inspiration at hente pa "www:forzeldrefiduser.dk”. Sgg pa legegrupper.



